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PALVET JA PAASTU

Kes tunneb oma Jumalat, jdidb kindlaks.

/ :
22, veebruarist kuni 6. aprillini 2012

Tervenemiseks, vuenemiseks ja vaimulikuks kasvuks meie maal



Onnistatud Eesti ristirahvas!
Kirikukalender nimetab paastuajaks perioodi
tuhkapdevast kuni Ulestgusmispihade hommikuni.
Need nelikimmend pieva (v.a pihapdevad)
meenutavad Jeesuse viibimist korbes 40 pieva
enne Tema avaliku tegevuse alust (Mt 4:2, Lk
4:2). See on aeg, mil kiistlasi kutsutakse iles
intensiivsele palveelule koos paastumisega.
Paastuajal on mitmeid tahendusi ja motiive, ent
nii nagu kirikukalendri pihad, nonda ka
paastuaeg suunab mdtted Jeesuse
Kristuse lihakssaamisele ja lunastustdcle.
Paastumise teejuhiks on kiriku elav
traditsioon, kirikuisade ja vanaaja
munkade tarkus. Benedikfiini munk
Anselm Griin hoiatab mittevaimulike
eesmirkide ja elusitava hoiaku eest.
Paastuaja eesmirgid ei saa tdidetud
sellest, et antakse annetusi
heategevuseks, vihendatakse teleri
vaatamist voi surfamist internetis,
saadakse lahti liigsetest rasvovarudest —
mis kaik on head kaasnéhtused —, vaid
sellest, et andutakse Jumalale ihu jo
hingega. , Paast on ihu ja hingega
palvetamine,” selgitab Anselm Griin

(, Paastumisest”, 2009). ,See nitab
meie usu muutumist kehaliseks. Me usk
peab liha omaks votma samamoodi,
nagu Jumala Sana vattis Jeesuse Kristuse
ihu kaudu liha omaks.” Palvetamine
haarab ka meie ihu, kui me viliendame
seda paastuga. , Sel juhul &i ole meie
suhe Jumalasse enam pelgalt kinni peas ning me
ei lausu vaid jumalakartlikke sénu, vaid niiid me
tunnistame kogu on ihuga, ef igatseme Tema
jirele.”

Kirikliku elu ritmis toimimine on parim viis,
selleks et mitte sattuda ddrmustesse vdi et mitte
oma vdimalusi maha magada. Ajaloolised kirikud
ja konfessioonid rakendavad erinevaid toitumise
juhiseid ning toetavad mitmesuguseid rahvalikke
traditsioone. Paastuaja jumalateenistuse vilised
mirgid suunavad sigavamale sisemisele
palvetamisele: liturgias jddb dra Gloria ning
Halleluja laulmine, liturgiline vdrv on violetne.
Seitse nidalat enne Glestousmispihi on koolituse
aeg vastupddrdunutele, kes valmistuvad
ristimiseks Ulestousmispihade Gosel.

Onnestunud paastumise ja palvetamise tunnuseks
on 16om lssandas. See rdom on suurem kui isiklik
leid. Paasturitmis palvetamine on hea mitte ainult

individuaalseks tegevuseks vai isiklikel
eesmirkidel. Nii nagu jumalateenistus Ghendab
iga Uksiku kiistlase Kristuse Ihu tervikusse, nanda
ka ihise palve ja paastumise kaudu vahendatakse
Jumala dnnistust dksteisele ja kogu loodule.
Saagu Gheskoos tihistatav paastu- ja palveaeg
2012 onnistuseks kogu Eesfimaale!

Ingmar Kurg, EEA teoloogiatoimkonna esimees

Palve on vahend meie kdes, mis sagh
muuta meid ja meie Gmbrust ning olukordasid.
Jeesus Gpetas meid palvetama alustades: Meie
Isa. Pagrdumine Jumala poole mitte tksinda, vaid
"meiena" annab meile eeskuju palvest, mis on
ihendav ja mis e ole ainuiiksi erapalve. Tuleme
iheskoos alanduses Jumala poole ja palume, et
meie Isa toevas annaks meile tarkust olla rahvas,
kes kdib Tema feedel.

Herman Jurgens, Agape Eesti juht

Jeesus riidkis tihendamisséna selle
kohta, et tuleb ikka palvetada ega tohi
tiidida (Lk 18:1). Meie dmber jo ka meie sees on
takistusi, mis pidavad meie palveelu summutada.
Nende takistuste Gletamiseks on vaja jdrjepidevat
ja mdjuvdimast palvet.

Paast muudab palved tahusamaks ja aitab
allutada lihaliku loomuse jou Jumala tahtele.
Jeesus Gtluse kohaselt , ei lihe see toug vilja
millegi muu kui palve jo paastumisega” (Mt
17:21). Meie lihale tundub paast esmapilgul
raskena, kuid [oppeks aitab saavutada voidu
Jumala tahte tditmiseks.
Paastuda tihendab mitte ainult loobuda toidust,
vaid ka tegevustest, mis meie vaimuliku elu
arenguks ei ole vajalikud. Allutades oma
loomuse ja liha Jumala tahtele, kogeme vditu,
puhastumist ja vabanemist.
Juhatagu Issand meid ise sel eeloleval palve- ja
paastuajal saavutama suuremat vaimulikku
vitu ja kogema Jumala Au ilmsiksaamist.
Toavi Hollman,EMK  superintendent

Jumal sekkub inimese palvel.
Paastumine on intensiivsemaid palveviise.
Palun, et eeloleval palve- ja paastuajal viiks
Jumalo pidstetequ jo ondsuslugu laikuda meie
inimliku padstmiskogemuse ja selle frgi elatud
elulooga.

Meego Remmel, EEKBKL president

Paastul on viiga suur puhastav,
vabastav ja uuendav mdju meie vaimulikule
elule. Paast annab palvele sisemist judu jo
moju. Paast majub palvele nagu turbo
mootorile. Kuid lisaks vaimulikule kasule on
paastul positiivne ja puhastav mdju meie ihule.
Jeesus peab paastumist jiingriks olemise
loomulikuks néihtuseks. Mdejutluses itleb ta: "Ja
kui te paastute..." ( Mt 6, 16) Jirgnevalt annab
Jeesus juhtnddrid paastumiseks. Enne paastumist
on kasulik pisut koguda infot selle teemaga
seoses, ef viltida kasu asemel kahju. Julgustan
sind osalema seminaril, mis paastumist ja sellega
kaasnevaid vaimalusi aga ka ohte avavad.
Julgustan sind paastuma, seda ennekdike
vaimulikel eesmirkidel. Olen lbi aastate sellest
palju abi saanud nii isiklikus vaimulikus elus kui
ka vaimulikuna teenides.
Ole dnnistatud, tehes oma elus ruumi Jumalale!
Ago Lilleorg, EKNK piiskop



Palvekalender

Jiirgneva palvekalendriga saadame Taanieli tema teekonnal ministri, riigimehe ja palvetajana Baabiloni ja Pdrsia hoovides.
Me kikame dle Taanieli 6la jo Gpime temalt, mida tdhendab tdnapdeval meie jaoks elada ja toimida vodraste jumalate ja
joududega tdidetud maailmas ning samas Jumalat tundes olla tugev.

22. veebruar - 27. veebruar.
JERUUSALEMM VOI BAABULON

Taanieli raamatu esimene peatikk rdgib sellest,
millisesse uude jo vodrasse dmbrusesse sattusid
Taaniel ja tema juudi sobrad. Jeruusalemma ja
Baabiloni eluviiside erinevus on piltlikult
pingevili, milles ko meie Jeesuse jdrgijatena
selles maailmas oleme. Kuidas on vaimalik meil
oma fihti baabilonlikult segases Ghiskonnas
jdda ustavaks Jumalale ja fema védrtustele? See
onesimese nidala teema.

1. piiev. Kolmapiiev, 22. veebruar.
Tn1:1-2,, Ja Issand andis tema (Nebukadnetsari)
kiitte Juuda kuninga Joojakimi”.

Ka toona “vdttis Jumal kuningaid maha jo asetas
kohale” (Tn 2:21) ning kasutas sealjuures ka
“jumalatuid” rahvaid ja joude, et viia oma rahvas
eesmargile. Mis kehtis lisraeli rahvale eksiilis,
kehtib tdna ka meile: ,Otsige linna heaolu,
selleks ma lasin teid dra viia, ja paluge linna eest
Issandat; sest kui linnal Iiheb histi, liheb hsti
ka teil.” Loe Jh 17:15-18! Otsusta oma sidames
pidrduda oma kila vai linna poole ning anna end
Jeesuse kiisutusse, sest tema tahab, et sa oleksid
oma kodukohale kingituseks.

2. piiev. Neljapiiev, 23. veebruar.
Tn 1:3-7 ... jo nonda pidi neid kasvatatama
kolm aastat...”".

Taaniel ja ta sdbrad tulid kuningakotta, ef seal
koos teiste noorte lisraeli meestega saada dpetust
ja valmistuda kuninga feenistusse astumiseks.
Neile anti teised nimed. Tea, et Jumal tunneb sinu
toelist nime (tGelist olemust), aga ta lubab sul siin
maa peal, “vooras kohas”, valmistada end ette
tulevaseks kirkuseks jo Glesanneteks Kuningate

Kuninga teenistuses. Log Rm 8:17-19! Palu, ef s
oskaksid argipiievas ka seda perspekfiivi silmas
pidada!

3. piev. Reede, 24. veebruar.

Tn 1:8-10 ,Aga Taaniel ofsustas oma sidames
ennast mitte rivefada kuninga roaga jo tema
joodava veiniga.”

Rdigi tina Jumalaga sellest, kus selle maailma
100y muudab sinu sisemise vdi vilise elu
midrdunuks. Ja kus sa tunned, ef see kuulub sinu
Jumalaga kdidova tee juurde. Ole julge loobuma,
ka siis, kui see teistele on lubatud. Palu Issandat,
et ta nditaks sulle samamoodi nagu Taanielile
viljopddsu, kui sa ise voi feised sellepdrast
sidametunnistus- voi seadusekonfliktidesse
satuvad.

4, piiev. Laupdev, 25. veebruar.

Tn 1:11-16 ,Tee ometi kimme pieva katset...”
Manikord tundub ilmvdimatu kdia Jumala teed.
Me ei tohiks end lusta aga heidutada mdnest
teravast vastusest voi muust fakistusest. Taanieli
lugu nditab, et meil tuleb olla targad ja leidlikud.
Kuidas see sinu olukorras kajastub? Kas sina
peaksid nditeks midogi mingi aja jooksul
katsetama? Mille prast peaksid sina tarkust
paluma? Ka Jeesus iitleb: , Vaata, ma saadan teid
kui lambaid huntide sekka, seefdttu olge fargad
kui maod ja puhtad kui tuvid” (Mt 10:16). Vi ka
Lk16:8-10!

5. piev. Esmaspiiev, 27. veebruar.
Tn 1:17-21 Ja kuningas riikis nendega
(Taanieli ja ta sopradego) ... ja ta leidis nad
olevat kimme korda Gle kdigist ennustajaist ja
noidadest.”

Taaniel ja ta sobrad ei ole fnu oma kuulekusele
Jumala vasty mitte ainult targad, vaid ka
ldbindgelikud ja taiplikud. Palu tina iseenese jo
teiste usukaaslaste eest sinu Gmbruskonnas, et
Jumal annaks neile tokohtadel erilist tarkust ja
selget arusaamist (Jk 1:5).

Koostanud Peter Hohn

28.veebruar — 6. mrts.
LASE JUMALAL END KASUTADA

Teises peatikis ndeme, kuidas Taaniel — isegi
jumalatu kuninga teenistuses — lasi Jumalal end
kasutada. Selleks ofsib ta tostust ja osadust sama
meelsusega sapradelt jo usub koos nendega, ef
Jumalal on isegi viljapddsmatutes olukordades
olemas lahendus. Taanieli usaldus jo julgus
dhtlasi ka Jumalost tunnistada annab meile
selleks nddalaks mojusa eeskuju.

6. piiev. Teisipdev, 28. veebruar.

Tn 2:1-16 ,Ja Taaniel ldks sisse ning palus
kuningat, et temale antaks cega...”.
Nebukadnetsari unendgu viib segadusse nii ta
enda kui terve dukonna. Jille ei lase Taaniel end
heidutada ei tekkinud olukorrast ega isegi
surmaihvardusest, vaid palub aega, ef rahulikult
Jumalat ofsida jo kisido, mida niud peaks
tegema. Voto see loik eeskujuks, kui pead
palvetama olukordade jo arengufe eest, mis
nduavad sinult erilist tarkust. Vt ka Jk 1:5! Vaib-
olla on see loik ka juhis, et peaksid votma aja
maha ja ofsima mingis kindlas asjos Jumala
juhtimist.

7. piev. Kolmapiev, 29. veebruar.
Tn 2:17-23 ,Taaniel teatas asjaolust oma
kaaslastele Hananjale, Miisaelile ja Asarjale, ef
need paluksid toeva Jumalalt halastust selle
saladuse asjus.”
Kas sina palvetad koos teistega oma tookoha,
kiila, linna ja valitsuse eest? Taaniel ja ta sobrad
on meile suurepdraseks eeskujuks, kuidas sobrad
paluvad iksikesjalikult ja sona ofseses méttes elu
eest. Kos Jumal nditab sulle tina midagi selle
palvegrupi kaudu, kus sina osaled?
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40 paeva palvetja paastu

8. piev. Neljapdev, 1. miirts.

Tn 2:24-30 , Aga taevas on Jumal, kes paljastab
saladusi...”

Taaniel on piisavalt alandlik. Ta ei loika ennustaja-
amefist kasu mitte endale, vaid annab kogu au
Jumalale. Lisaks on ta piisavalt julge jo tunnistab
Nebukadnetsarile, et kuningast korgemal on
Jumal, kes juhib maailma ja ka fema nouandjaid.
Austame tiina Jeesust kui Issandat, tostame teda
ile kaigi joudude ja valitsuste ning usaldame, et ta
paljastab meile koik vajaliku omal digel ajal.

9. piev. Reede, 2. miirts.

Tn 2:31-40 ,See kuju oli suur ja selle hiilgus
erakordne; see seisis su ees jo selle viilimus oli
hirmus.”

Kuju, mida Nebukadnetsar (aga ka Taaniel) unes
nigi, simboliseerib maailma ajaloo suundumusi,
nimelt: religiooni (kuld — Baabilon), majandust
(hobe — Piirsia), filosoofiat (pronks — Kreeka),
poliitilis-militaarseid  jdustruktuure (raud —
Rooma) voi humanismiga segatud joustruktuure
(savi-raud — viimane maailmariik). Koik need
aspekfid mdjuvad samamoodi tinapdeval ja
asefavad meie silme effe (ideaal)kuju, mis vaib
meid vormida, mgjutada ja ka hirmutada, kogu
konstruktsioon seisab aga kdikuvatel jalgadel. Mis
toob sinu silme ette sellise kuju? Rédgi sellest
Jumalaga!

10. pdev. Laupdev, 3. mdrts.

Tn 2:41-43 ... aga nad ei pisi ksteise kiiljes,
nagu raud ei segune saviga.”

Loetud koht itleb meile lappude lapuks, et kaik,
mis meid selles maailmas nii tugevasti tabab ja
majutab, seisab puruneval, inimlikul-maisel
pinnal. Loe Ps 118:6-24 ja 1Sm 30:6 ning saa
tugevaks ISSANDAS!

11. piev. Esmaspiiev, 5. mdirts.

Tn 2:44-45 ,Suur Jumal on andnud kuningale
teada, mis tulevikus siinnib.”

Jumal annab kuningale oma saladused teada, aga
tal on vajo Toanieli, kes need kuningale lahti
seletab. Kas sina tahad olla inimene, keda Jumal
saob kosutada selleks, et “kuningatele” ja
inimestele vastutustundlikult selgitada, mida
Jumal on teinud ja mida ta veel teeb? Palu tina
teiste kristlaste eest, et Jeesus saaks kasutada neid
kui Gigeid, prohvetlikke hadli (Op 16:13) ja
Kristuse kaiskjalgu (2Kr 5:18-20).

12. péev. Teisipdev, 6. miirts.

Tn 2:46-49 ,Siis kuningas Nebukadnetsar langes
silmili maha ... ja dtles talle: See on tosi, et feie
Jumal on jumalate Jumal ja kuningate Issand...”
Palu ka tiina veelkord nagu eile, et Jumal kasutaks
sind jo teisi usukaaslasi ning annaks vajalikku
tarkust, ofsekohesust ja julgust, et selle magilma
viikesed ja suured joud jouaksid todemuseni, kes
ontdeline Jumal! Vtka Lk 21:10-19jaJh 16:33!

7.-14. mdirts.
USALDA JUMALAT JA KUULA TEMA
HAALT

Kolmas ja neljas peatikk kirjeldavad Taanieli ja fa
soprade edasist teenistuse kulgu kuningas
Nebukadnetsari all. Me niieme kontrastselt kahte
ellusuhtumist — Ghel pool Jumala usaldamine ja
temale kuuletumine ning teisel pool kdrkus ja
isekus. On lausa imekspandav, kuidas Jumal oma
nime kdikide seas austab.

13. piiev. Kolmapiiev, 7. marts.

Tn 3:1-15 ,Ju kes oleks see Jumal, kes teid
pidstaks minu kiest?”

Loetud Ioik kujutab seda magilma, mis paneb
meid joonduma oma mdddupuude |drgi:
voistlemine, ihnsus, suhtelisus, inimeste
polgamine, humanism jms, ja dhvardab
halvimaga, kui me sellegu kaasa i lhe.
Palvetame endi ja Jeesuse koguduse eest meie
maal lugedes kirjakohta Rm 12:1-2, ef me
elaksime nagu Taanieli sobrad piiha ja puhast elu!

14. piev. Neljapdev, 8. miirts.

Tn 3:16-18 ,Voib meie Jumal, keda me teenime,
meid pddsta ... aga kui mitte...”

Taanieli sobrad usuvad, et Jumal vdib teha imet,
aga ei pea seda fegema. Nad usaldavad end sellest
hoolimata tema kitte. Ka Hb 11:33-40 niitab
seda pingevilja, millesse Jumal on meid asefanud.
Meile kaigile kehtib aga ks asi: kui me usaldame
Jumalat, annab tema meile Gigel ajal vajomineva
jou jo me suudame minna fema teed, kskaik
milline see on. Juhtigu see mdte tina meie palvet
— meie endi eest, jo ka haigete, tagakiusatute,
katsumustes olevate inimesfe eest, keda Jumal
tiina sulle sidamele paneb!

15. piiev. Reede, 9. miirts.

Tn 3:19-27 ,Vaata, ma nien neljo meest vabalt
tules kdivat ... neljas on aga vilimuselt jumalate
poja sarnane.”

Tana kinnitab meid tdsiasi, et Jumal saatis oma
inglid meid valvama ja teenima (Ps 103:20-21;
Hb 1:7,14). Kus julgustab Jumal tina sind
arvestama fema abi o kaitsega — jo teda ka
eeloleva hoidmise eest tinama?

16. pdev. Laupiiev, 10. mdirts.

Tn 3:28-33 , Kiidetud olgu Sadraki, Meesaki ja
Abednego Jumal, kes lkitas oma ingli ja pddstis
oma sulased, kes loofsid tema peale... sest ei ole
muud Jumalat, kes suudaks nonda pddista.”

Ka selles loigus viib toeline Jumala usaldamine
olukorrani, kus Jumala au suureneb, ju jdlle
koigepealt torksalt meelestatud kuninga kaudu.
Paly, et Jumal juhiks tugevaid tunnistajaid
kasutades jou- jo arvamuspositsioonil olevad
inimesed selleni, ef nad muutuvad kogu maailmas
tema tunnistajateks. Vrd FI 1:12-14; 4:22.

17. péiev. Esmaspdev, 12. mdirts.

Tn 4:1-15 , Aga sina (Taaniel) suudad seda, sest
sinus on pihade jumalate vaim.”

Loetud Igik annab meile julguse palvetada edasi,
et just meie segasel ajal leiaksid vaimul olevad ja
vastutust kandvad inimesed endale Taanieli, keda
nad saavad usaldada, kellelt ndu kisida jo kelle
kaudu Jumala juhtimist vastu vtta
(wrdl1Tm 2:1-5).

18. piiev. Teisipiev, 13. marts.

Tn 4:16-24 My isond! Unendgu tabagu su
vihkajaid jo selle tihendus su vaenlasil...
Seepirast, oh kuningas, lase enesele meeldida mu
ndu: vabasta ennast oma pattudest digluse ldbi ja



oma ilekohtutegudest viletsate peale
halastodes...”

Taanielil oleks olnud piisavalt pdhjust, et
Nebukadnetsarit ilma pikema jututa Jumala
kohtuga dhvardada. Aga Taanieli lugupidamine ja
ihiskonda sulandumine, nagu ka inimese-
armastus ja julgus annavad talle Giged sonad
kuninga austamiseks, aga ka hoiatamiseks!
Palvetame kristlaste eest, keda Jumal on pannud
juhtide nduandiateks, aga ka meie kdigi eest, et
me Opiksime veel paremini mdistma, mida
tiihendab ridkida tode armastusega (Ef 4:15, KI
4:5-6;0p22:11).

19. piiev. Kolmapdev, 14. miirts.

Tn 4:25-34 ,Agu pirast selle aja moodumist
tostsin mina, Nebukadnetsar, oma silmad taeva
poole ja mulle tuli mdistus tagasi. Ja ma kiitsin
Koigekorgemat...”

Nanda juhtub see ju ka meiega: kui me tostame
oma silmad taeva poole, muutub perspekfiiv taas
digeks jo mdistus tuleb tagasi. Votame tdna aega
Jumala kiitmiseks, aga palvetame ka selle
maailma “Nebukadnetsarite” eest, et Jumala 66
voiks edasi minna ka seal, kus nad tema hoiatusi
ei kuule.

15. - 22. mdirts. .
OLE LOJAALNE, OLE UHISKONDA
SULANDUNUD

Toaniel oli himmastaval kombel ,ilemuste
allovuses”, nagu see kehtib ka meile vastavalt Rm
13. peatikile. Sel nddalal Gpime Taanieli nitel,
kuidas peab vilia nigema meie suhe riiklikesse
voimudesse, kus alluda valitsusele ja kus
kuuletuda Jumalale enam kui inimestele
(Ap5:29).

22.veebruarkuni 6. aprill 2012

20. piiev. Neljapiev, 15. miirts.

Tn 5:1-16 ,Siis toodi Taaniel kuninga ette.”
Taaniel on niiid Nebukadnetsari poja Belsassari
vdimu all. Piibel rddigib ainult Belsassari viimasest
pdevast, mil ta peab oma jumalatus karkuses
vdimsa peo ning Jumala kohus langeb tema ile.
Loetud lugu peaks meile meelde tuletama, et
Jumala juures on olemas , Akkil”, mis korraga
kaiki dllatab. Vt Lk 21:34-36 ja llm 18! Palu tiina
moistmist, mida tihendab isiklikult sinu jaoks
kasvamineja palvetamine!

21. piev. Reede, 16. mirts.
Tn’5:17-30,,Aga sina, tema poeg Belsassar, ei ole
alandanud oma sidont, kuigi sa teadsid kaike
seda..”

Kerge on maista Belsassari ja tema jumalatust
hukka, kuidos on aga sinu endaga? Kas on
midagi, mida Jumal kutsub sind juba pikka aega
muutma? Mingi asi, kus su sida ei ole alandunud,
kuigi sa oled sellest teadlik? Luba Jumala Vaimul
ndidata katte kohad, kus vajad puhastamist. Vi
Rm2:41

22. piiev. Laupdev, 17. méirts.

Tn 6:1-5 ,Siis need ametikandjad ja asehaldurid
ofsisid effekddnet, et leida Toanielile kuning-
jigivastast siiid, aga nad ei suutnud leida Ghtegi
ettekddinet ega midagi halba, sellepdrast, ef ta oli
ustav ja mingit hooletust ega halba tema kohta ei
leidunud.”

Belsassar tapeti, Pirsia vallutas Baabiiloni,
Taaniel teenib aga ministrina edasi. Nidd Pdrsia
valitsuse all. Oige pea satub ta intriigipuniate ja
kadestajate risttule alla. Palveta enda jo tookohal
olevate usukaaslaste eest, et te suudaksite ka
raskes sisekliimas todtada, jo lisaks ka veel viiga
histi!

23. piiev. Esmaspdev, 19. mdirts.

Tn 6:6-10, Me ei leia selle Taanieli vastu Ghtegi
ettekdinet, kui me ei leio seda Ghenduses tema
Jumala seadusega.”

Elame ajal, mil kristlasi kivsatakse jdrjest enam
usu pdrast taga. Palvetame tdna nonda nagu
seisab 1Pt 4:12-17, et meil oleks julgust jddda
kindlaks sellele, mida Jeesus meile tiihendab, aga
ka tarkust, kui meil on vaja kuskil midagi tema
kohta Gelda.

24. piev. Teisipdev, 20. mdiris.
Tn6:11, Taaniel liiks oma kotta, mille Glakambri
aknad olid avatud Jeruusalemma poole. Ja kolm
korda piievas heitis ta polvili, palvetas ja kiitis
oma Jumalat, nagu ta seda ennegi oli teinud.”
See salm on Taanieli raamatu vaimulik
keskpunkt. Taanieli pidev palveelu peaks andma
ka meile touke ikka jo jdlle polvitada Jumala,
mitte kellegi vi millegi muu ette. Miks mitte ka
tiokohas pidada sellist [ihikest palveaega? Ves!
Uks kisimus paneb meid siin matlema: kuhu on
minu aknad avatud? Ehk feiste sanadega: kas mu
elu on suunatud probleemidele vai tootustele ja
lahendustele?

25. piiev. Kolmapéev, 21. mirts.

Tn 6:12-18 ,Sinu Jumal, keda sa lakkamata
teenid, padstku sind!”

Piibel on fdis tunnistusi, et usk jo ka intensiivne
palveelu ei hoia meid tagakiusamise ja eluohtlike
olukordade eest, aga sel juhul kiirustab Jumal
meile appi! Palvetame tina tagakiusatud
usukaaslaste eest, et Jumal neid kaitseks ja
padstaks, teeks tugevaks ja vabastaks. Isegi kui
tagakiusatud kiriku pthapdev toimub alles 11.
novembril 2012, tasub tina mdelda sellele,
kuidas saaks kogudus seda pidada.

26. piev. Neljapéev, 22. mdrts.

Tn 6:19-29 ... tema killjes ei leitud Ghtegi viga,
sellepirast et ta oli uskunud oma Jumalasse.”
Manikord nivad Taanieli julgus ja tasakaalukus
iliinimlikud, aga Jeesus tGotab ja nditab meile,
kuidas ka meie katsumustest lbi tuleme; vt 2Ts
3:3;Jd 24: lIm 12:11. Palvetome téina eriti noore
polvkonna eest, et Jumal tiidaks nad julguse ja
meelekindlusega ning valmistaks neid nanda, et
nad oskaksid tulevikus samaselt Taanieliga
eesootavatele olukordadele reageeridal

23.- 30.“m(’irfs.
TUNNE ARA MAAILMA JA AJASTU
VAIM




40 paeva palvetja paastu

Seitsmendas peatiikis muutub Taaniel ndgemuste
tolgitsejost ndgemuste ndgijaks. Jumal annab
Toanielile niha macilmakorra olemust, selle
vaimset arengut ning Jumala viimaseid ja hdid
eesmirke, kuhu ta kgik suverddnselt juhib. Mitte
koik, mida me siin loeme, ei ole kergesti maistetav,
aga proovime sellel nidalal veel kord sigavamalt
moista maailma ja ojostu vaimu, et end veelgi
enam lasta juhtida Jumala Vaimul.

27. piev. Reede, 23. miirts.

Tn 7:1-4 , Neli suurt metsalist tousid merest...
Taaniel niieb unes nelja looma kui vaimu simbolit
(vapiloomad), kes tousevad merest (simboliseerib
rahvast). Paljud urijad on arvamusel, et need neli
looma vastavad teises peatikis kirjeldatud
raidkuju neljale osale, avades nende “rodviooma
loomuse” ja “jou matteviisi” — selle maailma
virsti feenistuses olemise. Esimene loom, segu
ovist, kotkast ja inimesest meenutab sfinksi ja
selle nii taevased kui maised osad simboliseerivad
voimu. Sellist segu ei leia mitte ainult maailma-
religioonidest, see on imbunud ka kristlikusse
kirikusse. Vi selleks nt Mt 13:24-30 olevat
vordpilti nisu hulgas olevatest aganatest.
Palvetame, ef Jeesus annaks meile jo meie
kogudustele vajalikku eristamisoskust ja nditaks
teed ellu.

28. piiev. Laupdev, 24. méirts.
Tn7:5,Touse, 66 palju liha...”

Teine loom sarnaneb karuga, mis kujutab teises
peatitkis vaimulikus tdhenduses raha vdimu
(hbe) jo majandust ning just meie aeg ehmatab
sellega, kui palju inimesi ohverdatakse kasumi-
suurendamise  Moolokile: koondatud, tédtud,
sotsiaalkindlustusest ilmajdnud, aga ka moderne
orjakaubandus, lastetdd, prostitutsioon jne. Kas
me ise teenime samuti mammonat? PGdrdu dra
saamahimulistelt teedelt ja luba Jumalal nidata,
mida tihendab elada vaimus!

29. piiev. Esmaspdev, 26. mdirts.
Tn7:6,,... oli ks teine, otsekui panter; ja tal oli
seljas neli linnutiiba... ja neli pead... ja female anti
valitsus.”

Kolmas loom simboliseerib vastavalt ajastu
vaimule filosoofia voimu (métted, tunded,
ideoloogiad) ning finapdeval jirjest enam
informatsiooni ja indoktrinatsiooni  (pead),
elektroonika, mobiilsuse (fiivad) ja meedia véimu,
mis valitsevad meie mdtlemist enam kui me seda
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tajume. Valvamine ja palumine fdhendab siin
seda, et oled ettevaatlik igat sorti moevooludega
(ka vaimulikega!) ja hoolikas, millega oma vaimu
toidad; kasutad meediat jo tehnoloogiat
tagasihoidlikult ning lased Jeesusel oma matlemist
vuendada (Rm 12:2).

30. piev. Teisipdev, 27. miiris.

Tn 7:7-12 ,,... ta soi jo ndris ja fallos dlejtdgi
jalgadealla.”

Kohutav loom, kes vastavalt teises peatiikis oleva
raidkuju ravale simboliseerib militaar-poliitilist-
struktuurset voimuaparaati jo kelle vastu mitte
keegi ei soa. Kuju, mis ilmub toas llmutuse
raamatu 13:1-2 kui Glalpool nimetatud lovi, karu
ja pantri segaolend ja viitab IGpuaja antikristlikule
maailmariigile. Nii siin ki seal pillub ta kelkivaid,
jultunuid sdnu, aga lopuks mdistab Jumal
(Elatanu) tema le kohut ja ta hdvitatakse.
Romusta, et Jumala kies on viimane sna!

31. piiev. Kolmapéev, 28. miirts.

Tn 7:13-16 ,Ja vaata, taeva pilvedega tuli keegi,
kes oli Inimesepoja sarnane... ja temale anti
valitsus ja au ning kuningriik.”

Taaniel ndeb Kristust kes tuleb ja kellele Isa
(Elatanu) annab kogu meelevalla taevas jo maa
peal (Mt 28:18). Véta tina cega palvetada
Jeesuse kui isandate Issanda poole. Vib-olla oled
sa samamoodi nagu Taaniel ehmunud koigest
sellest, mis maailma ajalool veel ees seisab.
Seepdrast rddgi Jeesusele oma funnefest ja
hirmudest ning palu, et ta tdidaks sind sigavalt
oma rahuga, nagu ta on seda tootanud Jh 14:27.

32. piev. Neljapéev, 29. mdirts.

Tn 7:18-28 ,Aga kdigekrgema pihad saavad
kuningriigi jo kuningriik jdidb neile igaveseks...”
Ka siis, kui pihad peavad veel kord raskustest lbi
minema, on Jeesus vaitja! Loe Hb 12:25-29 ja
tina Jumalat, et hoolimata kdikidest vapustustest
ilmub kord kindel riik, mille me soame vastu vdtta.

33. piev. Reede, 30. mérts.

Tn 8:27 ,Ja mina, Taaniel, olin seejirel manda
aego haige. Siis ma fousin dles jo toimetasin
kuninga teenistust.... ja ei olnud kedagi, kes oleks
mind mistud”

Isegi kui me paljust aru ei saa, on meil kindlus, et
Jumal annab meile ka tulevikus vajalikku
arusaamist (vrd| FI 3:14-15; 2Tm 2:7-15). Jumala
sana on meid trodstinud ja teinud tugevaks ning
nonda voime faas oma igapdevase tod ja vastutuse

juurde pgorduda — alati teadmisega, et me
teenime Issandat, mitte sisteemi (2Tm 2:15)!

31. mérts - 7. aprill.
VALMISTU TULEVIKUKS

Kuidas valmistuda tulevikuks? Ja mida me saame
oppida Taanieli raamatu viimastest peatikkidest?
Kuigi meile antakse erinevaid tihtaegu, ei
avaldata pdevade ja aastate arvestamisel [oplikku
tade. Kindel on aga see, ef Jumal kontrollib. Tema
juhib kaik digel ajal oma igavesse riiki. Meie
ilesanne on Jessuse sonade kohaselt mitte
ehmuda, vaid valvata ja paluda ning sidomes
Jumala ldhedale jdida. Harjutame sellist hoiakut
nii kannatusnddalal, aga ka péirast lestousmis-
pihi jo edaspidigi!

34. piiev. Laupdev, 31. méris.

Tn 9:1-2 ,Panin mina, Taaniel, raamatuis
tihele...”

Taaniel oli kirjamess ja vordles raamatus olevat
maailmas toimuvaga. Palvetame, et Jeesus avaks
meile sigavamalt oma sona, nonda nagu me seda
tinapdeval vajome! Et me kuuleksime jo
votaksime vastu elu sona, mida ta meie jooks ka
tiinapdeval oma suust lihtuda laseb (Mt 4:4).
Mida itleb sulle tdna Jeesus? Mida ta nditab sulle
omasonast?

35. péev. Esmaspiiev, 2. aprill.

Tn 9:3 ,Ma pddrasin oma ndo Issanda Jumala
poole, otsides teda palve ja anumisega...”

Eilsest ja tdnasest 1Gigust tuleneb, et meie palvete
taga on Jumal. Ta luseb Taanielil mdrgata Jeremija
kija pandud ftdotust (9:2). Ta niitas kord



Aabrahamile, mis oli plaanis Soodoma ja
Komorraga (1Ms 18:17j). Ta lasi Nehemijal
edastada sonumi Jeruusalemma langenud
midridest (Ne 1:1-4). Mis sind puudutab? Millise
palveilesande on Jumal andnud sulle? Réidgi tina
Jeesusega sellest, mille eest peaksid sina
palvetama ja kuidas saaksid sa oma tulevikku veel
paremini fihele panna!

36. piev. Teisipéev, 3. aprill.

Tn 9:4-16 ,Me oleme pattu teinud ja eksinud,
oleme olnud lekohtused jo hakanud vastu.”
Loetud lgik nditab meile kolme asja: Taaniel
samastab end oma rahva pattudega, ta annab
patule nime ja tunnistab seda Jumala ees. Kas
meie peaksime sama moodi midagi dles
tunnistama? Vaib-olla isiklikult perekonnas,
kogudusena vai kodanikena? Radgi sellest
Jeesuseqa jalase end femal juhfida.

37. piiev. Kolmapdev, 4. aprill.
Tn9:18 ,Sest me ei heida oma anumist sinu palge
ette mitte oma Giguse pirast, vaid sinu suure
halastuse parast.”

Puudutagu see Jumala halastuse sonum olukordi,
kus inimesed on kogenud ebadiglust ning ajovad
oma digust taga. Aga ka seal peab voidutsema
Jumala halastus, kus me oleme ise midagi valesti
teinud voi véitleme Jumala digluse kindla
ettekujutusega.

38. piiev. Neljapdev, 5. aprill.

Tn 10:1-2,12,19 , Neil pdevil olin mina, Taaniel,
leinanud kolm nddalat. Maiusrooga ma - ei
soonud...”

Me loeme, et Taaniel soab veel tulevikku
puudutavaid ndgemusi ning fa ofsib paastudes ja
palvetades Jumala juhtimist jo arusaamist.
Markimisvidme on 19. salm: ,Ja kui ta (ingel)
minuga rddkis, tundsin ma ennast tugevana ja
itlesin: Radkigu mu isand, sest sa oled mind
turgutanud!” Ole ka sina nagu Taaniel, ole avatud
jo vastuvatlik Issandale ja tema konele! Ole
temaga dialoogis! Olgu aeg, milles me elame sulle
pidevalt toukeks loobuda asjadest, mis meid ainult
tiidavad, aga ei kosuta. Jdd seetdttu Jumala
siidome ldhedale!

39. piiev. Suur Reede, 6. aprill.

Tn 11:32b-33a , Aga see rahvas, kes tunneb oma
Jumalat, jddb kindlaks ja tegutseb. Ja moistlikud
rahva hulgast dpetavad paljusid.”

22.veebruar kuni 6. aprill 2012

See salm on justkui saar loputus virrvarris. Hoiame
sellest tootusest kinni jo palume veel kord risti
[d6dud Jeesust, et me saaksime temast “mdjuvat
julgustust, kes oleme rutanud kinni haarama antud
lootusest” (Hb 6:18).

40. piev. Vaikne Laupdev, 7. aprill.

Tn 12:1-3 ,Ja sel ajal pidstetakse su rahvas...”
Tana, kui Jeesus hauas lebas, palvetame lisraeli
rahva eest, kes on vaimulikult veel hauas (vrdl Hs
37). Palvetame ja tiname, et Jumal on tootanud
oma rahva pidsta ning ef ta oma nime lisraelis
kikide rahvaste ees austab (Hs 36:22-32)!

1.0lestousmispiha — Jeesuse
vlestousmine, 8. aprill.

Tn12:9-13 , Aga sina mine Iapule vastu jo puhka
ning fouse oma liisuosaks (pdrandiks) paevade
[opus.”

Jeesus on Gles tousnud! Seda me tihistame tdna.
Ka Taanieli roamatu viimane salm viitab
ilestousmisele. Selle tootusega tridstitult voime
[opule vastu minna, sest alles siis algab meie
parandi toeline elu!

SAMMUD EDASPIDISEKS!

40 pdeva paastuaega on moddunud. Jeesus
on iles tousnud. Ristirahva suurim 1Gom on
teha seda, mida Jeesus Kristus on kéiskinud.
Paastuaeg oli ajaks, kus me teatud perioodil
eraldosime enam aega Jeesusega koos
olemiseks ning oleme otsinud Tema tahtmist.
Ma viga loodan, et Taevalsa on andnud igale
palvetajale seda, mida fa on ofsinud. Parim,
mida me feha soame, on fiita Kristuse soov.
Meil on maistlik astuda oluline jdrgmine
samm. Eesti Evangeelne Allianss julgustab
osalema ja liituma palvevdrgustikus ja
liikumises , Eesti palvetab”. Lisaks sellele
kutsub Gles osalema , Andrease likumises”.
Selleks vajad sa oma isiklikku , Palvekaarti”.
Lugu, mis meid seda tegema paneb, on Jh
1:41-42a: ,Uks neist kahest, kes oli
kuulnud, mida Johannes itles, jo Jeesusega
kaasa ldinud, oli Andreas, Siimon Peetruse
vend. Ta leidis esmalt oma venna Siimona ja
itles talle: «Me oleme leidnud Messial»
Andreas viis venna Jeesuse juurde.”

Sinagi vdid olla ks neist, kes juhib Jeesuse
juurde,, tnapdeva Pesfruse”.

Jiitka innustunult jo veendunult igapevaselt
Jeesuse tahtes liikumist ning olgu sinu elu
tunnistus  Ghiskonnale, kelle keskel me
elame.

Jh20:21 Jeesus itles niid neile taas: «Rahu
teile! Nonda nagu Isa on ldkitanud minu,
nonda saadan ka mina teid.»

Indrek Lvide,
Eesti Evangeelse Alliansi peasekretiiri kt.

PS. Kuidas oleks, kui me julgustaksime Gksteist
vastastikku ja saadaksid oma Jeesusega kdimise

kogemuse lihidalt aadressile info@allianss.ee




40 pdeva palvetja paastu

Paastumine aitab leida aega palveks. Me ei loobu selleks, et Jumalat millekski
sundida, vaid et teda ja tema fahet ofsida. Piiblist leiame paastumiseks
erinevaid motiive: paastumine kui alandumine (Tn 10:12), paastumine kui
leina miirk (14j 10:12), paastumine kui meeleparanduse mirk (Jn 3:5),
paastumine kui enese ettevalmistuse mirk (Est 4:16), paastumine kui
teenistuseks eftevalmistus (Mt 4); paastumine on abi Jumala kuulmiseks, et
tema tahet dratunda (Ap 13:2).

Kuidas paastuda?

Enne alustamist palveta, mafiskle jo kontrolli Jumala ees, millises mahus

paastuda — kas osaliselt vai tiielikult vdi tahad millesti loobuda, mis on su

tegelikud pohjused? Kui palju aega vGtan ma iga pev Jumala Sana jo
eestpalvete jooks? Mida olen valmis muutma oma pdevaplaanis, ef enam
palvetada?

o Loobumine bhest toidukorrast pdevas, teleka vaatamisest vai manest
teisest meediumist, telefonikonedest, hobist jne, et vdidetud aega
kasutad palvetamiseks.

o Paastumine ks pdevnddalas, et kasutada seda peva vdi osa sellest
palvetamiseks. Uldkiriklik paastupdev on reede.

o Loobumine osaliselt uneajast, et ohtul, dGsel voi varahommikul
palvetada vdi saada teistega palvetamiseks kokku.

o Loobudakdigest lihast va pihapdeviti ja siis viimasel nidalal kogu
loomsest valgust.

o Loobumine mingiks ojaks tiiielikult toidust, et seista fiie tasidusega
Jumala ees oma rahva jo maa piirast.

Kui sa need asjad enne liibi mdtled, aitab see sul vastu pidada.

Juhised tdielikuks paastumiseks

Kui oled otsustanud mingi aeg vdi lausa 40 péieva tiielikult paastuda, tuleb

maoningatele asjadele tihelepanu pddrata.

o lgaljuhul konsulteeri arstiga oma fervisliku seisu osas.

o Tarhipiisavalt vedelikku! Joo oluliselt rohkem kui tavaliselt, viihemalt 3
[iitrit pdevas. Voimalikud on ka juurvilja- ja puuviliomahlad ning feised
joogid.

o Vildi goseeritud vettja hapusid jooke.

o Harjutakeha paastuks efte siies viiksemaid portse a kergesfi
seeditavaid toite. Hea kehaline ettevalmistus teeb séomisharjumuse
radikaalse muutuse natuke kergemaks, nii ef saad palves tihelepanu
suunata gksnes Jumalale.

o Kuivotad ravimeid voi kannatad mdne kroonilise haiguse all, rdgi
paastumise mojust arstiga.

o Tielikul paastul on vaimulik eesmirk jo kaalu vahendamine on ainult
kaasnev lisafaktor. Kogemuse pahjal &/sobipaastumine kaalus
kaotamise vahendiks.

o Alakaalulised inimesed vdi kellel on kalduvus anoreksiaks, samuti
rasedad ei tohi tiielikult paastuda. Kui imbruses elab siomishdirete
(anoreksia vdi kalduvus anoreksiaks) all kannatavaid inimesi, vaib
tiiielik paastumine anda neile vale mérguande.

o Kuisakoged paastudes raskusi, dra sunni end ikskaik mis fingimusel
ettevaetud eesmiirki saavutama. Esmane ei ole ju loobumine, vaid
Jumala palge otsimine ja oma maa foomine Jumala ette.

o Paastulopetades harjuta keha toiduga aeglaselt. S&d viikeseid
portsjoneid ja kergesti seeditavaid toite. Soltuvalt paastumise pikkust
vajab keha taaskohanemiseks kas rohkem vdi vihem aega.

22 . veebruarkuni 6. aprill 2012

Uleskutse ihisalgatusele

Loodame, et lisaks koguduse palvegruppidele tekivad terves Eestis kohalikud
ja regionaalsed rihmad, kus kristlased saavad kas iga piev vdi iga nidal
kokku, et iksteist julgustada ja koos palvetada.

Kus kaks véi kolm...

Paastu ja palve head kogemused on inimestel, kes viivad selle ldbi kahe- vdi
kolmelikmelistes rihmades. Miks mitte kisida tockohal véi naabruses
elavatelt kiistlastelt, kas nad oleks valmis kiima seda 40-pievalist teekonda
koos? Taas ks vaimalus inimesi paremini tundma Gppida!

Veel ideid

o Korferipalve: Vaib-olla elab sinu Idhikonnas kristlasi teistest
kogudustest ja sa ei teagi seda? Siin vaib aidata nn korteripalve. Kutsu
eri kogudustest kristlased kohalikule allianssteenistusele, mis toimub
sinu korferis. Vaite korraldada nt Ghe- voi kahenddalase palvedhtute
sarja.

o Odpievaringne palve: Perekonnad, lidpiloskodud, kogudused —
kaikavavad oma uksed palveks. Uhed hommikul kella 6:00 — 7:00,
teised keskpdeval, ohtul véi hilisohtul. Kohaliku alliansi koordineeriv
isik kogub pakkumised kokku. Need jagatakse sesjirel kaikides
kogudustes laiali.

o Perekonna- vdi sopruskonnapalve: Lisuks kogudustele voivad ka
Uksikud perekonnad vdi palvegrupid dhiselt palveks kokku tulla.

o Vahetunnipalve: Naiteks kolleegidega lounapausi ajal voi opilased
pikemal vahetunnil.

o Paastunddal koguduses, niiiteks 40-piievase paastuaja alguses vdi
[opus.

o Puaastu ja palve ket koguduses, kuhu saab end piieva- vi nidala
kaupa kirja panng;

o  24-tunni-palve linnas / piitkonnas: Sisse seatakse Ghine
kohtumispunkt, kus palvemeeskonnad valvavad pdeval ja Gosel
palvefesja eestpalvetes.

Olulised kuupéevad tulevikus
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